
Jak przygotować się do wizyty dotyczącej
terapii karmienia? 

Zabierz ze sobą: 
• książeczkę zdrowia i ewentualną dokumentację medyczną, 

• nagrania kilku posiłków, abym mogła zobaczyć jak dziecko je w
warunkach domowych (telefon należy ustawić tak, aby dziecko go

nie widziało),
• rozpiskę 3-4 dni jedzenia (zapisz co zostało zaproponowane i co

dziecko z tego dziecko zjadło), zapisuj godziny posiłków i
ewentualnych karmień mlekiem, wypite soki, słodkie napoje,

smoothie. 
• coś do jedzenia- coś co sprawia dziecku trudność i coś co dziecko

je bez problemu. 



Przykładowa rozpiska karmień:

7:00 Pobudka 
7:30 mleko 120 ml 

9:00 owsianka z malinami na wodzie (zjadł kilka łyżeczek) 
9:15 mleko 150 ml 
11:30 120 ml mleka

11:40 drzemka
13:00 pulpeciki+ ziemniaki (zjadł pół pulpeta i 2 kawałki

ziemniaków) 
13:40 120 ml mleka

15:30 drzemka
17:00 100 ml mleka

18:30 chlebek, pomidor, ser (zjadł kilka gryzaków chleba) 
21:00 150 ml mleka i sen nocny



Jak trafić do gabinetu?

Adres: Szosa Chełmińska 166

i piętro (jest winda)

gabinet smaki gryzaki (duże Logo przed drzwiami) 

po przybyciu proszę usiąść i zaczekać. Do gabinetu zaprasza
terapeuta. Proszę o zachowanie ciszy na korytarzu.



ważne informacje:
Parking: Nie ma miejsc parkingowych bezpośrednio przed budynkiem.

Najlepiej parkować wzdłuż ulicy Bartkiewiczówny lub na parkingu
Biedronki. Po drugiej stronie ulicy jest Lidl- godzina postoju za darmo

po pobraniu biletu. 

płatność: w gabinecie istnieje możliwość płatności kartą/BLIKiem lub
przelewem. Nie ma możliwości płatności gotówką. 

W razie braku możliwości stawienia się na umówionej wizycie proszę o
odwołanie jej minimum 6 godzin przed planowanym terminem (SMS
na numer telefonu 881 428 576). W wiadomości należy podać imię i

nazwisko dziecka oraz datę i godzinę wizyty. Odwołanie wizyty po tym
czasie lub niestawienie się na wizycie będzie skutkowało naliczeniem
opłaty 50 zł w razie chęci zarezerwowania kolejnego terminu. Opłatę

należy uiścić przez przelew bankowy, który zostanie przesłany SMSem lub
BLIK na powyższy numer telefonu. 



Cennik:
Konsultacje neurologopedyczne niemowląt do 3 miesiąca życia (do 1,5h)                      270 zł

Konsultacje neurologopedyczne dzieci powyżej 3 miesiąca życia (do 1h)                         220 zł

konsultacje z zakresu terapii karmienia ( do 1,5h)                                                           270 zł

terapia neurologopedyczna (50 minut)                                                                             140 zł

wizyta kontrolna niemowląt (do 50 minut)                                                                   200 zł

wizyta kontrolna niemowląt (do 30 minut)                                                                    150 zł

wydanie opinii logopedycznej                                                                                           100 zł

Płatność tylko kartą/BLIKiem/przelewem. Nie ma możliwości płatności gotówką.
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